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Le printemps lui

On dit volontiers d’elle qu’elle est le berceau de I’Europe. Il est vrai que si vous aimez
I’histoire et la mythologie, la Créte saura vous contenter. Si tel n’est pas

votre motivation premiére, il y a fort 4 parier que vous serez sensible a son
ensoleillement, ses merveilleuses plages, sa montagne sauvage, ses péninsules
solitaires et I'hospitalité de ses habitants.

u haut des montagnes
de Crete, quatre millé-
naires d'Histoire vous
contemplent! Au cceur
de la Méditerranee, I'lle du légen-
daire roi Minos, au carrefour des
continents africain, asiatique et
européen, represente, en effet, a

la perfection, I'une des terres d'é-
lection prétée aux dieux de
I’Antiquité. Du reste, la munifi-
cence du soleil crétois et la beau-
té de son grand bleu forment les
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plus convaincants des hommages
que I'on puisse rendre a Helios et
Neptune... La richesse de son
patrimoine culturel et son réseau
de jolies routes secondaires per-
mettant en outre de conjuguer
passion des vieilles pierres et
promenades bucoliques en cam-
ping-car, évidemment...

Pour découvrir ce territoire consi-
déré comme le centre du monde
connu par les Grecs de |'Antiquité,
NOUS VOUS Proposons un périple

Karim Belal — Photos : Philippe Blanchot

d’une durée de deux semaines
minimum. Compte tenu de la géo-
morphologie de la Créte et du
réseau routier qui en a découle,
notre suggestion consiste en un
découpage de I'ile en quatre
zones, correspondant a trois
agglomérations et un joli village
de pécheurs. A savoir et dans
I'ordre: La Canée, Rethimnon,
Héraklion et Moklos. Nous vous
conseillons par conséquent de
rayonner a partir de ces villes et

village, formant autant d’étapes,
pour couvrir I'essentiel de la
Crete, la cinquieme ile de
Mediterranée par sa superficie
avec 8261 km2. Soit 260 km de
long pour une largeur variant de
12 a61 km. La Crete compte par
ailleurs plus de 1000 km de lit-
toral et trois grands massifs mon-
tagneux. D'ouest en est: les Lefka
Ori (2453 m), le mont Psiloritis
(2456 m) et le mont Dikti
(2148 m). Ces particularités oro-




graphiques expliquant I'hyper-
développement des grandes voies
de circulation au nord de ['ile,
d'un bout & I'autre, d'est en ouest.
Au regard de la moitié sud et du
centre, ol domine la présence
de routes secondaires et de pistes
terreuses ou pierreuses. .. Pistes

praticables, pour la plupart d’entre
elles, en camping-car.

Sur une ile dorée, autre avan-
tage, 300 jours d’ensoleillement
annuel, terre d'Europe la plus

En mai,
découvrir la
Créte est un
vrai régal.
L'explosion du
printemps lui
donne un visage
inattendu, et
les contrastes

- que confirme
cette vue de
Rethymnon -
sont saisissants.

australe oblige ! Aujourd'hui, pour
commencer notre voyage, nous
choisissons I'hypothése d'une
arrivée au port d'Héraklion, Dés
lors, en route pour La Canée, via
Rethimnon, par une autoroute en
excellent état, soit 142 km. De
maniére a aborder les secteurs
touristiques du grand Ouest au
plus vite. En arrivant & Hania —
autre appellation de La Canée —
le voyageur se laisse générale-
ment charmer par les ruelles

étroites de la vieille ville, avec
ses minarets turcs, ses facades
de palais vénitiens, son marché
couvert et I'effervescence noc-
turne des terrasses des restau-
rants du vieux port. Quel bonheur
d’y déguster un assortiment de
spécialités crétoises, tels que les
saligarias, des escargots dont la
consommation remonte a I'é-
poque minoenne, le pastitio,
variante locale de la moussaka,
les bougatsas, chaussons fourres

au fromage et a la creme vanillée
saupoudrée de cannelle... Le
tout, bien entendu, arrosé d'un
vin crétois. Du reste, le régime ali-
mentaire crétois a base de fruits,
de legumes, de poisson et de
viande ovine, exclusivement
apprétés a I'huile d’olive, est loué
dans le monde entier. De nos jours
encore, il n’est pas rare de croi-
ser dans les villages crétois des
centenaires bon pied, bon ceil...
Dans la région de La Canée, plu-
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sieurs sites meéritent d’étre visi-
tés et occasionnent par |a méme
de belles balades en camping-
car sur des petites routes ou des
pistes carrossables. Notamment
pour se rendre & la trés belle
plage d'Elafonissi, située a I'ex-
tréme sud-ouest de I'lle. Pour y
parvenir, il faut prendre tour &
tour les directions de Kasteli, Elos,
Vathi et Chrisoskalitisas.

Elafonissi: notre
coup de ceeur

La, perché sur un promontoire
rocheux, un pittoresque petit
monastére blanc et bleu sur-
plombe la mer. 5 km plus loin,
aprés avoir traversé des olive-
raies aux exhalaisons délicates,
se trouve Elafonissi, sa grande
étendue de sable rosatre et son
eau d'une pureté remarquable.
Assurément, notre coup de coeur
balnéaire crétois, avec la possi-
bilité d'y bivouaquer, grace a
I'existence de quelques aména-
gements judicieux. Dans le coin,
a signaler également, le petit port
de Paléochora, trés couru par les
hippies dans les années 1970.

Mais I'autre excursion incontour-
nable au départ de La Canée, ce
sont évidemment les fameuses
gorges de Samaria. Les plus pro-
fondes d'Europe, longues de

Protégé par le mont Dhikti, le plateau
de Lassithi est couyel;t d'éoliennes.

NG

16 km, avec des parois atteignant
jusqu'a 500 m de haut et parfois
3 m de large, seulement! Il est
facile d’imaginer les impressions
ressenties a ces endroits pré-
cis... La visite de ces gorges,
entierement pédestres avec un
dénivelé de 1200 m, implique

* Infos

Repéres

d'y consacrer une journée en-
tiere, au bas mot. En partant trés
tot le matin d’Omalos, puisque la
sortie des gorges sur la mer de
Libye, le village d’Agia Roumeli,
n'est accessible que par bateau.
Sauf a entreprendre |'aller-retour
a pied, en une journée, a condi-

tion d'afficher une condition phy-
sique de randonneur bien entrai-
né et équipé comme il se doit.
Notre suggestion: dormir dans
son camping-car a Paleochora,
prendre le bus a 6 heures du
matin pour Omalos et revenir a
Paleochora par le ferry d'Agia

Office national hellénique du tourisme: 3, avenue de I'Opéra, 75001 Paris - @ 01 42 60 65 75 ou eot@club-internet.fr

* Cartes

En vente dans les librairies spécialisées du voyage, la carte Nelles Veriag Créte au 1: 200 000",
A privilégier, le Guide Bleu Evasion Créte et Rhodes (Hachette).
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Roumeli, a la sortie des gorges.
La traversee du plateau d'Omalos
se révele, du reste, de toute beau-
te, avec sa kyrielle de villages de
montagnes et d'églises aux cou-
poles orthodoxes, la religion de
presque tous les Crétois. Des
massifs montagneux qui inspi-

rerent les réflexions suivantes au
capitaine Spratt, un peintre-voya-
geur passe ici, voici bientdt 150
ans: « Assis, je contemplais avec
un plaisir et une admiration inten-
ses le jeu des couleurs roses,
pourpres et dorées qui nimbaient
les sommets ou le paysage en

Z‘ ..“\H =

A La Canée, le quartier du port vénitien n’attire pas que les
touristes. Le soir, les habitants y font volontiers un tour.

dessous dans le jour déclinant. . . »
Une magie de la lumiére qui n'a
rien perdu de sa superbe.

La seconde région que nous vous
invitons & parcourir s'étale autour
de Rethimnon, ville portuaire et
commercante dotée d'un réel
pouvoir de séduction, a 70 km

Trés restauré, le
site de Cnossos
n’en compte
pas moins de
nombreux
_vestiges vieux
de 3500 ans.

—S'yrendre——

Par bateau

* Pour la Créte

Des ferries relient régulierement
e port du Pirée, pres d'Athénes,
a La Canée, Héraklion et
Rethimnon. N'oubliez pas de
réserver deux mois a |'avance,
surtout en éte. Pour s'informer:
- Euro-Mer & Montpellier

© 04 67 65 67 30 ou Internet:
WWW.BUro-mer.com

- Minoan Lines représentées par
Navifrance Paris

014266 65 40

* Pour la Gréce

Ferries au départ d'Ancéne,

soit 1215 km de Paris, via la cdte
Adriatique: voir Anek Lines,

une compagnie représentée
egalement par Euro-Mer ou
Navifrance. D'autres compagnies
assurent des traversées entre
|'ltalie et la Grece, au depart de
Brindisi, Venise et Bari: Superfast
Ferries, Fraglines, Poseidon Lines,
Marlines, Ventouris Ferries...

ST

Pour atteindre Ia Créte,

la meilleure solution est
d’embarquer au Pirée
pour Héraklion, Rethimnon
ou La Canée.

de La Canée. Des cimes blan-
chies par des neiges éternelles,
en arriere-plan de la Médi-
terranée, et des fagades turques
ou vénitiennes participent assu-
réement de cet enchantement
visuel. Le grouillement perma-
nent des rues piétonnes de
Rethimnon, de son marché, de
ses boutiques et une nouvelle fois
de ses terrasses portuaires meéri-
tent que I'on s'immerge dans la
vieille ville. Un grand parking a
proximité du port facilitant le sta-
tionnement des camping-cars. A
partir de Rethimnon, deux splen-
dides promenades véhiculées
s'imposent. La premiére a pour
objectif les deux monastéres et
surtout la magnifique plage de
Préveli. L'accés s’opere ici par
une longue piste au départ de la
route de Plakias, un kilométre
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Au printemps,
I'intérieur de I'ile
estun
ravissement. On
y découvre une
Créte sauvage et
fraiche, trés
éloignée des
paysages
“brilés” que
connaitront les
estivants... deux
mois plus tard.
Ici, aux environs
de Milia.

avant I'un des deux monastéres,
celui qui est abandonné. Et c'est
ainsi que I'on parvient a une char-
mante palmeraie, voisine d'une
langue de sable baignée d'un
coté par un fleuve et de I'autre par
la mer. Un ensemble eminem-

——aroute ——

Mauvaises
habitudes

La Créte, tout comme |a Grece
continentale, demeure un bastion
de I'insécurité routiére. Ceux qui
voyagent sur |'ile ne manqueront
pas de remarquer au bord des
routes les nombreuses chapelles
miniatures illuminées par une
bougie, dont beaucoup rendent
hommage aux victimes de la
circulation... Pourtant, la qualité
du réseau routier s'est
considérablement améliorée
depuis quelques années. Mais par
exemple, les conducteurs crétois
roulant en deca de 80 km/h

sur voie rapide circulent sans
vergogne a cheval sur la
chaussée et la bande d'arrét
d'urgence, soi-disant pour faciliter
les dépassements... Les Crétois
ignorent aussi généralement
I'usage normal des clignotants et
il est donc assez périlleux

de rouler la nuit. Enfin, certains
panneaux sont parfois écrits
exclusivement en caractéres
grecs, surtout aux abords des
nombreuses pistes conduisant
aux plages.
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ment photogénique! Puis, en quit-
tant Rethimnon pour Héraklion, il
convient d'emprunter une mer-
veilleuse route de montagne, en
direction du mont Ida via Anogia.
Une voie bordée de quelques kou-
mos, des maisons de berger
béties en pierre seche, au beau
milieu de paysages grandioses,
jusqu'au plateau de Nida. La, une
piste conduit a la grotte ou Zeus
aurait vu le jour. Au sujet de ce
coin de Crete, Spratt, notre artiste-
explorateur déclarait jadis:
« J'étais fasciné par cet effet
magnifique et j'ai peint la vue
panoramique embrassant collines
et vallées, cotes et baies...
Comme je les contemplais a perte
de vue depuis le mont lda.»

Aprés ces contemplations, une

Pourquoi pas?

Plongée sous-marine... a hétel

Aprés la route en camping-car, pourquoi ne pas vous “offrir” quelques jours
dans un hotel-club situé au creux d'une baie abritée, sur a cote nord-est de
Ia Créte, a 110 km d'Héraklion! Le Paladien le Moklos, un établissement du
groupe Nouvelles Frontigres, se présente comme un village crétois au cosur

d'un parc fleuri. L'équipement de I'hotel-club
comporte une piscine d'gau douce avec
pataugeoire, une petite plage ameénagée, un
restaurant avec terrasse, des courts de tennis, un

practice de golf, un cyber-café et deux boutiques. [ESEE==

Le Moklos propose nombre d'activités sportives,
dont un centre de plongée, pour les débutants

des I'age de 8 ans.

Une expérience originale: un cours de :
plongée sous-marine... a I'hotel. =<

fois a Héraklion, capitale de la
Crete rebaptisée ironiquement
“Infernaklion” — vous compren-
drez vite pourquoi — seule la visi-
te du musée d'Archeologie sort du
lot. Sauf a vouloir profiter de la vie
nocturne du quartier branché de

la ville, principalement fréquen-
té par sa jeunesse dorée...

En revanche, deux visites sont
incontournables dans la région
d'Héraklion; le site de Knossos et
le plateau de Lassithi. Knossos
constitue I'un des sites les plus

Le moindr;
des villages®

a son café.
_~Et.si.vous
n’étes pasen
bord de'mek™
il n'y aura ada
terrasse que
des Crétois.




Pour vous imprégner de I'atmosphére de La Canée, rendez visite 4 son marché couvert... un jour

de marché. On y trouve de tout et c’est un lieu privilégié de rencontres.

visités de toute la Gréce.
Davantage pour I'admirable puis-
sance évocatrice de ses vestiges
antiques, dont certains ont été
opportunément reconstitués, que
pour leur beauté intrinseque ou la
majesté du cadre. Il existe un
parking gratuit a c6té du site.

Un jardin au
ceeur de lile

Quant au plateau du Lassithi, via
le village de Mochos, c'est tout
simplement notre paysage pré-
féré de Créte, justement fréquente
par de nombreux camping-ca-

ristes. Mélange harmonieux de
crétes enneigées, d'éoliennes
élancées, d'arboriculture et de
parterres elegamment fleuris.

Un décor somptueux aux cou-
leurs pastel que I'on aborde par
de jolies petites routes! Sans
oublier de s'arréter dans les villa-
ges alentour, pour y découvrir
I'artisanat local, notamment les
dentelles et poteries. Pour conclu-
re en beauté ce périple crétois,
nous choisissons résolument le
village de Moklos. Il s'agit la, d'un
excellent “camp de base" pour
explorer tout I'est de |'ile, soit par
Ses propres moyens, soit accom-
pagneé par Anne Lebrun, une bota-

La palmeraie de Vai évoque davantage I'Afrique du Nord que
les plages tropicales.

niste francaise qui organise des
randonnées pédestres a travers la
campagne environnante. Nos
autres suggestions a I'est de la

e Climat

Guide

Crete: la plage de Vai et sa pal-
meraie, o il est possible de garer
son camping-car sur un vaste
parking payant. Et aussi, la vallée
de la Mort, les villages de Zakros
et Kato Zakros. Somme toute,
I'une des parties de I'lle les plus
idoines pour I'aventure hors des
sentiers battus.

Dans sa lettre au Greco, fameux
peintre |ui-méme originaire de
I'lle, I'écrivain crétois Nikos
Kazantzakis décrivait ainsi sa ter-
re natale: « Il y a en Crete com-
me une flamme — appelons-la
une ame — qui est plus puissan-
te que la vie ou la mort. Il y a la
fierté, la determination, la bra-
voure et aussi quelque chose d'in-
dicible, d’inestimable; quelque
chose qui a la fois vous réjouit
d’étre un homme et vous fait fré-
mir.» En Créte, le vent de la liber-
té incarné par le personnage
d’Alexis Zorba, créé par Nikos
Kazantzakis et puissamment
interprété a I'écran par I'inou-
bliable Anthony Quinn, tous trois
passés depuis & la postérité, souf-
fle toujours trés fort! Malgré la
pesanteur d'oppressantes tradi-
tions séculaires. ..

La Crete est plutot ventée, notamment sur la cdte sud. Par conséquent,
les températures sont presque toujours supportables en été, dans

tous les cas bien davantage qu'en Gréce continentale. Et elles demeurent
tres clémentes, méme en plein hiver. Si vous pouvez éviter la haute saison
('affluence...), privilégiez la seconde quinzaine de mai et la premiére
quinzaine de juin ou la seconde de septembre, périodes idéales. ..

* Conduire

Attention @ |'étroitesse des rues lorsque vous traverserez certains petits
villages, surtout avec des camping-cars de grand gabarit.
Le stationnement des camping-cars est autorisé de maniere assez tolérante,

a l'extérieur des villes.
* Eau

Aucun probleme de ravitaillement en eau, il existe des robinets publics dans

le moindre des villages.
* Carburants

Le prix du litre de gazole est de 0,52 €, Les pompes a essence sont
nombreuses, mais souvent fermées le dimanche, sauf sur I'autoroute.

* Etapes

|'étape nocturne en Créte ne pose aucun probléme. Pour les bords de mer,
les mieux placés seront ceux qui n'hésiteront pas a emprunter les pistes
caillouteuses. .. Si vous souhaitez fréquenter les campings (a Rethimnon et

Les sites “sauvages”
ne manquent pas en
Créte. Encore faut-il
vouloir emprunter
les chemins
cahotiques qui y
meénent...
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